
ESCOLA MUNICIPAL PEQUENOS BRILHANTES
DIRETORA: CRISTIANE TURMINA
PROFESSORAS: GIOVANA E LUCIANE
TURMA: PRÉ I 
ALUNO (A): _____________________________________________

[bookmark: _GoBack]TEMA:SOPRO, CONTROLE DA RESPIRAÇÃO

OBJETIVOS:- ESTIMILAR A DICÇÃO E A ORALIDADE DAS CRIANÇAS.
                      - DESENVOLVER A HABILIDADE MOTORA E ORAL DA FALA, ASSIM COMO TAMBÉM A CAPACIDADE DE MASTIGAR E ENGOLIR ALIMENTOS.
                       - ESTIMULAR ATENÇÃO E CONCENTRAÇÃO.

OBSERVAÇÃO: A MASSINHA DE MODELAR, O CANUDINHO E O COPO ESTÃO DISPONÍVEIS PARA RETIRADA NA ESCOLA.

ATIVIDADE 1:
FAZER UM TRAJETO COM A MASSINHA DE MODELAR, EM CIMA DE UMA MESA OU NO CHÃO, PEÇA PARA SEU FILHO (A) PARA FAZER UMA BOLINHA COM UM PEDAÇO DE PAPEL HIGIÊNICO, COM UM CANUDINHO SEU FILHO (A) IRÁ SOPRAR A BOLINHA ATÉ TERMINAR O CAMINHO FEITO COM A MASSINHA, CONFORME MOSTRA A IMAGEM ABAIXO.
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ATIVIDADES2:

AMARRE UM FIO DE LINHA DE UM CANTO AO OUTRO DA PAREDE PERFURE UM COPO E PASSE O FIO DENTRO DO COPO, E PEÇA PARA  SEU FILHO (A) QUE SOPRE O COPO DE UM LADO PARA O OUTRO.
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ATIVIDADE 3:
COLOQUE ÁGUA EM UMA BACIA E UM OBJETO LEVE QUE POSSA FLUTUAR, COM UM CANUDINHO PEÇA PARA SEU FILHO (A) QUE SOBRE O OBJETO COM O CANUDINHO.
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