E.M.E. F: CÂNDIDA BERTOTTO ZUCATTI
DATA:  /    /   À   /     / 20
PROFESSORA: CLECIANE
TURMA: PRÉ I
ALUNO (A):_________________________________________________
CONTEÚDO: LATERALIDADE
ATIVIDADE 16
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS 
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES

OBJETIVOS DE APRENDIZAGENS
(EI02ET04) IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E FORA, EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE E DEPOIS).
(EI03ET04) REGISTRAR OBSERVAÇÕES, MANIPULAÇÕES E MEDIDAS, USANDO MÚLTIPLAS LINGUAGENS (DESENHO, REGISTRO POR NÚMEROS OU ESCRITA ESPONTÂNEA), EM DIFERENTES SUPORTES.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS DENTRO, FORA E DIREITA, ESQUERDA.
OBSERVAR IMAGENS, FAZENDO COMPARAÇÕES E REGISTRO ATRAVÉS DE DESENHOS.

EXPERIÊNCIAS A SEREM  DESENVOLVIDAS
ATIVIDADE 1
PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE O PAPAI OU MAMÃE SERVIRÁ COMO EXEMPLO. O ADULTO JUNTO COM A CRIANÇA FARÁ OS MOVIMENTOS E EXPLICARÁ QUE ELES DEVEM IMITAR. LOGO DEPOIS AS CRIANÇAS FARÃO OS MOVIMENTOS SEM AJUDA DE UM ADULTO, AOS PARES, A CRIANÇA DE FRENTE PARA O OUTRO REALIZA MOVIMENTOS DE ACORDO COM OS COMANDOS DO ADULTO. 
DEEM A MÃO ESQUERDA;
ERGAM O BRAÇO DIREITO;
COLOQUE A MÃO DIREITA, NO OMBRO DO COLEGA;
PULEM COM O PÉ ESQUERDO;
TOQUE A MÃO ESQUERDA NO PÉ DIREITO DO COLEGA;
ESCONDER CHINELO ESQUERDO DA MAMÃE;

ESCONDER O CHINELO DIREITO DO PAPAI;
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ATIVIDADE 2
CONTROLE DOS PÉS: 
OS PEQUENOS DEVEM CHUTAR BOLINHAS COLORIDAS COM UM DOS PÉS. LOGO DEPOIS, O OBJETO PRECISA SER ESTIMULADO COM O OUTRO PÉ. É ACONSELHÁVEL QUE CADA CRIANÇA FAÇA ESSA BRINCADEIRA PARA TREINAR A LATERALIDADE. PEÇA QUE CHUTE COM O PÉ ESQUERDO E O PÉ DIREITO. 


ATIVIDADE 3
PULANDO EM CÍRCULOS:
ALGUÉM DA FAMÍLIA PRECISA DESENHAR CÍRCULOS PELO CHÃO. A IDEIA É DISPONIBILIZAR MENOS CÍRCULOS QUE O NÚMERO TOTAL DE ALUNOS. TODOS ELES DEVEM PARTICIPAR DA BRINCADEIRA QUE CONSISTE EM UMA ORDEM DADA PELO ADULTO: PULEM PARA A DIREITA, PULEM PARA A ESQUERDA. AS CRIANÇAS AO COMANDO DO ADULTO PULAM PARA DENTRO DO CÍRCULO E PARA FORA DO CÍRCULO. NESSE CASO ALGUÉM DA FAMÍLIA  FARÁ UM CÍRCULO POR CRIANÇA ( PROCUREM FAZER COM MAIS PESSOAS OU CRIANÇAS JUNTO COM SEU FILHO(A ).  COMO NO EXEMPLO A BAIXO.


ATIVIDADE 4 
ALGUMAS ARGOLAS E FIGURAS DE PÉS COLORIDOS QUE SÃO DISTRIBUÍDAS ALEATORIAMENTE FORMANDO UM GUIA ONDE OS PEQUENOS DEVERÃO SEGUIR AS PEGADAS PULANDO COM OS PÉS JUNTOS OU SEPARADOS. ESSA ATIVIDADE É RIQUÍSSIMA PARA ESTIMULAR A COORDENAÇÃO MOTORA GROSSA, A LATERALIDADE, RACIOCÍNIO LÓGICO, SEQUÊNCIA ETC. A ATIVIDADE VAI TRABALHAR O CONCEITO DENTRO E FORA: PULAR DENTRO COM 2 PÉS, PULAR FORA COM 2 PÉS, PULAR DENTRO COM UM PÉ SÓ. ESSA ATIVIDADE PODEM USAR CHINELOS, RASTEIRINHAS PARA REPRESENTAR OS PÉS VOU ENVIAR GIZ PARA DESENHAREM OS CIRCULOS.
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ATIVIDADE 5 
EXERCITANDO O APRENDIDO
[image: image5.jpg]KM - MRO ESQUERDA OU MAO DIREITA?

< VEJA AS DUAS MAOS DESENHADAS! EXPERIMENTE COLOCAR
AS SUAS MAOS SOBRE ELAS E VERIFIQUE QUAL DELAS E A
ESQUERDA E QUAL E A DIREITA. EM SEGUIDA, FAGA O QUE
SE PEDE:

A) PINTE AS UNHAS DA MAO ESQUERDA DE ROSA E AS DA MAO
DIREITA DE VERMELHO.

B) DESENHE UM RELOGIO NO PULSO ESQUERDO.

) DESENHE UM ANEL NO MENOR DEDO DA MAO DIREITA.







Fonte de consulta: 
https://www.infoescola.com/psicologia/lateralidade/
https://neurosaber.com.br/atividades-que-desenvolvem-lateralidade/
BOM TRABALHO!!!
MESMO  DE LONGE....
VOCÊS ESTÃO AQUI , BEM  PERTINHO...
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