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ATIVIDADES REMOTAS DEVIDO A PANDEMIA COVID 19.
Semana 12: De 24 de agosto a 04 de setembro de 2020.

Neste ano tivemos um novo encaminhamento na área da educação, a implantação da BNCC – Base Nacional Comum Curricular. Este é um documento no qual consta os temas que cada disciplina deverá trabalhar com os educandos. Na Educação Física não é diferente, a BNCC dividiu os conteúdos do 5º ano em 4 unidades temáticas. São elas:  
1. BRINCADEIRAS E JOGOS;  				4. DANÇAS;
2. ESPORTES; 							5. LUTAS.
3. GINÁSTICAS;

Na unidade temática dos jogos e brincadeiras, a BNCC traz os jogos africanos e indígenas.

Muitos jogos populares atualmente presentes na cultura brasileira são de origem africana e indígena. Grande parte da nossa cultura é formada pela contribuição de portugueses, africanos, indígenas e pela miscigenação oriunda do contato entre esses povos.
A Lei 11.645/08 torna obrigatório “ o estudo da história e cultura afro-brasileira e indígena” nas escolas públicas e privadas de Ensino Fundamental e Médio, a fim de serem reconhecidas e valorizadas as culturas que deram origem ao povo brasileiro.

Fonte: Livro Práticas Corporais – Educação Física










No quadro abaixo segue uma lista de alguns jogos e brincadeiras da matriz Indígena e Africana.

	Jogos e brincadeiras Indígenas
	Jogos e brincadeiras Africanas

	
· Peteca
· Jogo de Gavião;
· Curupira;
· Heiné Kuputisü (corrida do saci);
· O´ta I Inyu (gavião e galinha);
· Vida;
· Arranca Mandioca;
· Jogo do jaguar;
· Jogo do Peixe Pacu;
· Katuga íkugu;
· Kagihugu;
· Okon de terra e okon de água;
· Emusi
· Uatá
· Jogo da onça e dos cachorros.
· Perna de pau.
	
· Terra e Mar (Moçambique);
· Pegue o bastão (Egito);
· Ampe (Gana);
· Meu querido bebê (Nigéria);
· Pegue a cauda (Nigéria);
· Iitioti ou “ Meu Deus” (Moçambique);
· Kameschi Mpuku Ne ou O gato e o rato (Congo);
· Kudoda (Zimbábue);
· Neca (Moçambique) – amarelinha no Brasil;
· Sigoga ou Tusco (povo núbio, norte do Sudão e sul do Egito);
· Saltando Feijão (Nigéria) – reloginho no Brasil
· Negrinhos da África (fazíamos na escola essa brincadeira, porém, modificamos o nome dela para Amiguinhos da África. 

Fonte: 
Livro Encontros – Ed. Física/ Práticas corporais e a Ed. Física Escolar.
 



Em relação às informações acima resolva as atividades a seguir.

ATIVIDADE 1: Elabore um cartaz (pode ser em uma folha de ofício), sobre as 5 unidades temáticas propostas pela BNCC, representando através de colagem de figuras ou desenho, cada uma delas. 

ATIVIDADE 2: Encontre 12 brincadeiras e jogos da matriz Indígena e Africana no caça palavras em anexo a esta folha.

ATIVIDADE 3: Escolha uma das brincadeiras da lista, em que vocês conhecem e brinquem juntamente com seus familiares. Não esqueçam de enviar o vídeo ou foto para a professora. 
