E.M.E.F: Cândida BertottoZucatti
Disciplina: Educação Física/ Sandra
[bookmark: _GoBack]Ano:  Prés I- II- III
Conteúdo:  Coordenação motora
Objetivo: Capacidade que o corpo tem de desenvolver um movimento. Pular, correr, andar, saltar ou realizar tarefas que exijam maior habilidade, como segurar um lápis, bordar, desenhar, recortar, tudo isso exige de nós coordenação motora.
Atividades 01 
Desenho no chão  conforme o modelo. Caso não tenha bola poderá confeccionar com meia. https://www.youtube.com/watch?v=bF5dPl6h-uY&t=10s
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Atividade 02 
Colocar cadarço no  tênis. Para nos adultos essa atividade é rotineira e fácil para as crianças nesta faixa etária tem um grau de complexidade.
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