Ciências
Ler o texto e responder os exercícios
Para responder os exercícios sobre sistema cardiovascular, é importante. 
saber as principais características de cada componente do sistema circulatório.
[bookmark: _GoBack]Sangue O sangue é responsável pelo transporte de oxigênio e nutrientes até as células. Ele é considerado um tecido líquido, que além de transportar, também é capaz de retirar o gás carbônico de outros tecidos – produzido pela respiração celular – e conduzir as substâncias pelo organismo.
Coração O coração está localizado na caixa torácica e a sua função é bombear, por meio da sístole e da diástole, o sangue arterial e o sangue venoso.
O lado esquerdo do coração bombeia o sangue arterial e o lado direito bombeia o sangue venoso. A estrutura do coração é constituída por:
Pericárdio; Endocárdio;Miocárdio;Átrios ou aurículas;Ventrículos;Válvula tricúspide; Válvula mitral.
Vasos Sanguíneos
Os vasos sanguíneos estão localizados por todo o corpo que contém a circulação sanguínea.
Artérias
As artérias que saem do coração são responsáveis pelo transporte do sangue para outras partes do corpo. A pressão do sangue nas artérias é extremamente grande.
Veias
As veias são responsáveis por transportar o sangue de volta dos tecidos do corpo para o coração. Diferente das artérias, as veias não sofrem pressão, portanto, elas são mais finas.
As veias normalmente são responsáveis pelo transporte do sangue venoso, porém as veias pulmonares transportam o sangue arterial.
Capilares Sanguíneos
Os capilares são ramificações microscópicas e possuem somente uma camada celular, que facilita a troca de substâncias entre o sangue e as células.
Exercícios sobre Sistema Cardiovascular ou circulatório.
(01) Com relação à função de artérias e veias na circulação humana, analise a figura e as proposições a seguir:
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Esquema da circulação do sangue no corpo humano
1. Artérias pulmonares (1) levam aos pulmões o sangue vindo do corpo.
2. Veias pulmonares (2) trazem para o coração o sangue oxigenado nos pulmões.
3. Artéria aorta (3) leva o sangue oxigenado a todas as partes do corpo.
4. Veias cavas (4) trazem o sangue rico em gás carbônico do corpo ao coração.
Estão corretas:
a) 1, 2, 3 e 4.
b) 1, 2 e 3 apenas.
c) 1 e 3 apenas.
d) 2 e 4 apenas.
e) 2, 3 e 4 apenas.

(02)Artérias são vasos sanguíneos que transportam o sangue do coração para os tecidos, enquanto veias trazem o sangue para o coração.
Admita, no entanto, que as artérias fossem definidas como vasos que transportassem sangue oxigenado e as veias, vasos que transportassem sangue desoxigenado.
Nesse caso, a artéria e a veia que deveriam inverter suas denominações, no ser humano, seriam, respectivamente, as conhecidas como:

a) renal e renal.
b) aorta e cava.
c) coronária e porta.
d) pulmonar e pulmonar.


(03) Em relação à circulação humana, é incorreto afirmar:
a) Todo vaso que sai do coração é artéria.
b) Todo vaso que chega ao coração é veia.
c) Todo sangue que chega ao coração é sangue venoso.
d) O sangue rico em oxigênio é o arterial.
e) O sangue venoso passa do átrio direito para o ventrículo direito.


(04) A função do nódulo sinoatrial no coração humano é:
a) regular a circulação coronariana.

b) controlar a abertura e o fechamento da válvula tricúspide.
c) funcionar como marca-passo, controlando a ritmicidade cardíaca.
d) controlar a abertura e o fechamento da válvula mitral.
e) controlar a pressão diastólica da aorta.

(05) A figura a seguir esquematiza o coração de um mamífero, com suas câmaras (representadas por letras), veias e artérias (representadas por algarismos).
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Identifique cada parte do coração e assinale a alternativa que apresenta a correspondência correta.

a) O sangue rico em O2 chega nas câmaras A e B.
b) O sangue rico em CO2 chega na câmara B.
c) Os vasos identificados por I, II e III são, respectivamente, veia cava superior, artéria pulmonar e artéria aorta.
d) O vaso indicado por IV traz sangue arterial dos pulmões para o coração.
e) O vaso III leva o sangue arterial do coração para o corpo.


(06) A aurícula esquerda recebe o sangue proveniente diretamente do.
a) ventrículo direito.

b) pulmão.
c) fígado.
d) aurícula direita.
e) ventrículo esquerdo

(07) A função das válvulas existentes nas veias é:
a) retardar o fluxo sanguíneo;
b) impedir o refluxo de sangue;
c) acelerar os batimentos cardíacos;
d) retardar as pulsações;
e) reforçar as paredes dos vasos.

(08) A respeito do coração, assinale a alternativa correta.

a) Os nódulos atrioventricular e sinoatrial são responsáveis pelo controle do ritmo cardíaco.
b) As valvas são responsáveis por estimular a contração do miocárdio.
c) A contração do miocárdio é completamente independente da ação do sistema nervoso.
d) A oxigenação desse órgão é feita pelo sangue que circula em seu interior.
e) Todo sangue que sai do coração é arterial.


(09) No sistema linfático humano, circula um líquido incolor, semelhante ao sangue, mas que não apresenta hemácias, plaquetas, nem monócitos, denominado linfa. Algumas das funções da linfa em nosso organismo são:

I. Reintegrar ao sangue as proteínas que eventualmente tenham saído dos capilares.
II. Devolver à circulação o excesso de líquido das células e tecidos, num processo contínuo.
III. Evitar a coagulação sanguínea.
IV. Defender o organismo por meio de linfócitos armazenados nos linfonodos.
V. Transportar nutrientes e hormônios para os tecidos ou órgãos do corpo.
Está correto apenas o que se afirma em:
a) I, II e IV.
b) II, III e IV.
c) II, IV e V.
d) I e V.
e) III e IV.


(10) A linfa apresenta composição semelhante à do plasma sanguíneo e contém células que participam da resposta imune. Qual das alternativas abaixo está correta em relação ao sistema linfático?
a) Os gânglios linfáticos são responsáveis pela produção dos glóbulos brancos e das hemácias.
 b) Os gânglios linfáticos são densamente irrigados pelo sangue.
c) O baço faz parte do sistema linfático, pois é composto em grande parte por tecido linfoide; além disso, é responsável pela destruição dos glóbulos brancos velhos.
d) Os vasos linfáticos apresentam a mesma estrutura dos vasos sanguíneos, porém possuem uma rede de distribuição própria, independente do sistema sanguíneo.
e) O sistema linfático capta o líquido tissular e o reconduz à circulação.
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