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TRATAMENTO DA INFORMAÇÃO
· Análise de gráficos com números negativos
Atualmente, muito se fala sobre a importância de ter uma alimentação saudável e equilibrada; ocorrem avanços nas melhorias sanitárias das cidades e, na área da Medicina, há cada vez mais recursos para diagnosticar e prevenir doenças.
A alimentação adequada e variada previne as deficiências nutricionais, favorece a saúde e protege contra as doenças infecciosas, por ser rica em nutrientes que podem melhorar a função imunológica. Uma alimentação saudável contribui também para a proteção contra as doenças crônicas não transmissíveis (DCNT), como diabetes, hipertensão arterial, acidente vascular cerebral, doenças cardíacas e alguns tipos de cânceres, que, em conjunto, então entre as principais causas de morbidade, incapacidade e mortes no Brasil e no mundo. Refeições saudáveis são aquelas preparadas com alimentos in natura e minimamente processados, com qualidade e quantidade adequada aos ciclos da vida, compondo refeições coloridas e saborosas, que incluem alimentos tanto de origem vegetal quanto animal. 
Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Desmistificando dúvidas sobre alimentação e nutrição. Disponível em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/desmistificando_duvidas_sobre_alimenta%C3%A7%C3%A3_nuticao.pdf. Acesso em: 20 set. 2018.
[image: ]Pessoa fazendo refeição composta de vegetais.

Gustavo é comerciante e proprietário de um sacolão. Devido ao aumento da procura por frutas, verduras e legumes, ele precisou comprar mais mercadoria para atender aos consumidores. No entanto, para minimizar as perdas causadas pelo desperdício, ele faz, semanalmente, em levantamento da quantidade de frutas vendidas e de frutas que perecem na loja.
1-) Observe o gráfico a seguir desse levantamento feito por Gustavo em certa semana.
[image: ]
Agora, de acordo com os dados apresentados no gráfico, responda às questões.
a) Em qual dia dessa semana foi desperdiçada a maior quantidade de frutas? Quantos quilogramas de frutas foram desperdiçados nesse dia?
b) Em qual dia dessa semana foi vendida a menor quantidade de frutas? Quantos quilogramas de frutas forma vendidos nesse dia?
c) Quantos quilogramas de frutas pereceram na loja de Gustavo nessa semana?
d) Usando os dados representados nesse gráfico e o que você estudou sobre os números negativos, elabore um problema, para um colega resolver quando as aulas voltarem.
2-) Muitos alimentos que são produzidos, principalmente frutas, verduras e legumes, não chegam ao consumidor devido ao desperdício no transporte e na distribuição. Com seus familiares, pesquise sobre esse assunto e elabore um texto para apresentar as informações que vocês descobriram. O que poderia ser feito para minimizar esse tipo de desperdício de alimento?
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