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1- Pular corda com pai e mãe 

A intenção principal desta sequência didática é promover a vivência das brincadeiras de pular corda e, por meio delas, abordar conteúdos relacionados ao Ritmo e a Expressão Corporal. Essa sequência de atividades se justifica também como uma interessante e divertida forma de cultivo e valorização da cultura lúdica tradicional de nosso país. 
2- Confecção de bilboquê 
Materiais para a confecção:
· Uma garrafa PET descartável;
· Uma tampinha de refrigerante;
· Barbante;
· Tesoura;
· Materiais para enfeitar;
Como fazer:
· Corte a garrafa PET na altura do gargalo, lembrando uma tacinha;
· Corte cerca de 30 cm de barbante;
· Amarre uma ponta de barbante na tampinha de refrigerante e amarre a outra ponta na ponta da garrafa PET;
· Enfeite o bilboquê com os materiais que você quiser;
· Agora é só jogar
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3- Boliche de garrafas PET
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4-Dominó
Para envolver os familiares nesse processo de ensino e aprendizagem baseado na ludicidade,  o jogo de dominó é muito importante para alcançar os objetivos de desenvolver o raciocínio lógico; desenvolver a capacidade de observação, atenção e concentração; promover a oralidade e a socialização
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APRENDA A JOGAR DOMINO





